ERGOTHERAPIE Centre d’ergothérapie Ergosenior

Questionnaire PRISMA-7

Pour le repérage des personnes agées en perte d’autonomie modérée a grave

Concerne : Date :

Questions Reponses
1. Avez-vous plus de 85 ans ? oui | non
2. Sexe masculin ? oui non
3. En général, est-ce que des probléemes de santé vous oui | non
obligent a limiter vos activités ?
4. Avez-vous besoin de quelqu’un pour vous aider oui non
régulierement ?
5. En général, est-ce que des probléemes de santé vous oui | non
obligent a rester a la maison ?
6. Pouvez-vous compter sur une personne qui vous est oui | non
proche en cas de besoin ?
7. Utilisez-vous régulierement une canne ou une oui | non
marchette ou un fauteuil roulant pour vous déplacer ?

Nombre de « oui » et de « non »

RESULTAT :
Si la personne obtient le score de 3 oui et plus, une investigation
approfondie du niveau d’'indépendance est recommandée.

Consigne :

Pour les questions 3 a 7, il n’y a aucune interprétation de la réponse a faire. Noter la réponse
de la personne agée sans juger si la réponse devrait étre « oui » ou « non ». Si la personne
agée hésite entre « oui » et « non », il faut I’inviter a choisir I’'une des deux réponses. Si,
malgré plusieurs tentatives, elle persiste a répondre « un peu » ou « des fois », a ce moment
indiquer la réponse « oui ». La réponse « oui » a la question 6 constitue vraiment un risque,
contrairement a ce que 1’on pourrait penser a priori

Source : Questionnaire développe et validé par [’équipe dirigée par Dr Réjean Hébert du centre de recherche
sur le vieillissement de I’Institut universitaire de gériatrie de Sherbrooke (CA)



